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56. Kdozgazdasz Vandorgylulés, 2018. szeptember 7. Debrecen

Csutora Maria, Harangozd Gabor, Zsoka Agnes, Dobak Katalin

Budapesti Corvinus Egyetem,

REKK & Sustainability Indicators Research Cntre



MOLE®

SNReamal A kuttas hattere

« Eurdpai Uniokutatasi fokusztertlete az egységes Energia Unio
megteremtése, biztonsagos, fenntarthaté és megfizethet6

energia az europai allampolgarok szamara.
« EU célja az allampolgarok bevonasaval végrehajtott atmenet —
az alacsony karbonkibocsatasu energiarendszer iranyaba. -
- Az  alprojekt célja annak megértése, milyen tényezdk

befolyasoljak az emberek valasztasait a fités & hités terén.

« HORIZON 2020 kutatas



MOE®

FMP!'EQEU Kutatasi kérdés

Létezhet-e harmas hozadék a sérulékeny érintetti csoportoknal, amikoris az
enrgiafogyasztas csOkkentése, a karbonlabnyomcsokkenése és a jollét novekedése

egyszerre megvalosul.
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FMP!'EQEU A REKK és a SIRC szerepe a aprojektben

Fokusz csoportos kutatas koordinalasa 6t orszagban (Magyarorszag, Franciaorszag,

Németorszag, Spanyolorszag, Ukrajna) az emberek véleményének megértésére.

Milyen nehézségekkel kiizdenek, ha csdokkenteni akarjak energiafogyasztasukat és milyen
megoldasi lehetéségeket tartanak miikddéképesnek? Osszesen 24 fokuszcsoportot

szerveztunk az 6t orszagban.

Ezeket a szempontokat becsatornaztuk egy nemzetkozi kérddives felmérésbe (~5000 valasz

az 6t orszagbdl). Erdekessége és sajatossaga a kutatasi moédzsertannak.
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SN A= Fokusz kérdés

Milyen nehézségekkel kizd a haztartas, ha csokkenteni akarja fltési és hitési célu

energiafelhasznalasat, és milyen stratégiak vezethetnek el ehhez a csokkentéshez?
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FMP!‘EQEU Fokusz csoportok — 24 csoport 5 orszagban

Gyal, November 3, 2017.

11 ember. Vallalkoz6, 6vodavezetd, nyugdijas,
hangtechnikus, kézbesitd, bufések, orvostanhallgato,

informatikus hallgato, tésztagyari munkas, IT szakertd.
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Szakertdi fokusz csoport PSM terkepe
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Laikus allampolgari csoport szerkesztett terkepe
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!E[?lf‘hB!'EgEU Casual loop map cleared up
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!EEIQ‘P!'EQEU Municipal representatives: heating habits loop
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Ftlf‘hB!'%yluEU Szempontok, amelyeket a kutatok ritkan vesznek eszre

A fokuszcsoportos kutatas célja olyan magatartasi tényezok feltarasa, amelyek
az erintettek szamara lényegesek, mégsem kerultek a korabbi kutatasok

latoterébe.

Az érintettek érdekes szempontokat hoztak be, melyek érvényességét a késdbbi

kérdoives felmérés is alatamasztotta.

Szakitottunk a ,harom korabbi kérddivbél és sajat kutfébdl csinalunk egy

negyedik kérdbivet” hagyomanyaval.
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Ftlf‘hB!'%yluEU Néhany felmerult szempont

Szobahdmeérséklet

Valtozo oltozkodési szokasok
HAémérsékletszabalyozas szerepe
Szemétégetes fltési celbdl

ld6sek és gyereke fiziologiai igényei
Kulonboz6 fltési modok elérhetdsege
Egy szobat vagy az egész lakast fltjuk

A személyes inrformaciok és minta hatasosabbak, mint a média
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FM‘P!'%EU Szobah6meérseklet szerepe az energiafogyasztasban

,2Amikor télen kint kemény minuszok vannak, akkor még az ember lelke is fazik.”

J6 bemenni és feltekerni a fltést.
Télen egyre feljebb tekerjuk a fltést, ahogy hozzaszokunk a meleghez.

,Régebben rétegesen oltozkodtunk, puldvert vettink fol, most egyszal poléban

flangalnak otthon az emberek, és a lakast fitik.)

,Az emberek azt hiszik, hogy a gyerekeknek id6seknek meleg szoba kell, de ez

tévedés, a 21 fok mindenkinek az egészéges. (orvostanhallgato)

,Az energiatakarékossagot szexiveé kellen tenni, divatot kellene csinalni.”
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Enabling the Energy Union

3. A fokuszcsportok terkepeibdl kerdeseket generaltunk

C1. Mennyi az Onok otthonanak atlagos hémérséklete (amikor otthon tartézkodnak) télen, illetve

nyaron?
(Kérjiik, soronként egy vdlaszt jel6ljon meg.)
24 C° 22-23 C° | 20-21C° | 18-19C° 17 C° Nem
vagy vagy tudom
afolott azalatt
A. | Téli szobahémérséklet 1 2 3 4 5 99
B. | Nyari szobahémérséklet 1 2 3 4 5 99
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FMP!'EQEU Osszehasonlitd elemzés

A téli szobahdmeérseékletet 6sszehasonlitjuk
» Az orvosok altal egészségesnek tartott hémeérseklettel

« Mas orszagok gyakorlataval
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FMP!'%EU Téli szobahémerseklet az 6t orszagban

Indoor winter temperature incasestudy countries
Valid N =5006

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B 24 C°or above @22-23C° [J20-21C° @18-19C° mM17 C° or below Do not know
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Enabling the Energy Union

Magyarorszagon magasabb az elfogadott téli fitési hdmérseklet, mint Europa

jonéhany orszagaban.

1 fokkal magasabb hémeérséklet becslések szerint 5-6%-al magasabb
energiafogyasztassal jar, igy egy 3 fokos tobbletfltés energia és

karbonhatasa jelentds tényezd!

Nyaron viszont jobban toleraljuk a magasabb hdmeérsekletet, bar ez a

légkondicionalas alacsony elterjedtségének is betudhato.
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Enabling the Energy Union

22 fok folotti hdmérséklet gyakoribb:
* Nagy lakasokban (jovedelmi hatas)
» Gyerekes csaladoknal

« TavfUtéses lakasokban

Kevésbé gyakori:
* |d6sek lakasaiban (ellentmond a feltételezéseknek))

» Nagyon alacsony jovedelmi szegmens (Magyaroknal csak a legszegényebb
10%-nal)
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!E'Jlf‘hB!'EgEU Fltési szokasok osszehasonlitdo értéekelése

Korabbi tanulmanyok a fltési hdmeérséklet emelkedését jelezték

Pl. Az Egyesult Kiralysagban 1978 és 1996 kozott atlagosan 1,3 fokkal nétt a fltési hdmérséklet.

(living room: 18.3 ->19.1, bedroom 15.2 ->18.5)

Mavrogianni, A., Johnson, F., Ucci, M., Marmot, A., Wardle, J., Oreszczyn, T., & Summerfield, A. (2013). Historic Variations in Winter Indoor
Domestic Temperatures and Potential Implications for Body Weight Gain. Indoor + Built Environment, 22(2), 360-375.
http://doi.org/10.1177/1420326X11425966_https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4456148/
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FMP!‘EQEU Teli és nyari szobahomerseklet

Reported summer and winter indoor temperature in households in the
case study countries. (N=5006)

Summer temperature
24 C°or Do not
above 22-23 C° | 20-21C° | 18-19C° know Total

Winter 24 C° or 2,9% 0,4% 10,8%
temperature above

22-23C° 7,9% 1,4% 25,5%

20-21C° 10,7% 2,6% 36,7%

18-19 C° 5,0% 1,3% 18,2%

17 C° or 2,5% 0,2% 4,5%

below

Do not 0,4% 3,6% 4,4%

know
Total 29,3% 9,4% 100,0%
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FMP!'EQEU Téeli versus nyari szobahomerseklet

Az Ot orszagban a valaszadok 25%-anal télen magasabb a

szobahdmerséklet, mint nyaron.

Probaljuk tulkompenzalni az id6jarasi tényezOk hatasat.
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FMP!'%EU A szabalyozhatdsag €s a szobahOmeérseklet osszefuggese

Winter indoor temperature by how household control their main
heating equipment (N=5005)

0%  10%  20%  30%  40%  50%  60%  70%  80%  90%  100%
24 orabove | S 26,6% |
223c | 23,4% |

021 [N s 0 3%

e SR o
17 orbeiow S 55 7,3 |
0o notinow GRS 5% 5% |

M Set one temperature and leave it there most of the time
B Manually adjust the temperature (e.g. at night or when no one is at home)
M Program the thermostat to automatically adjust the temperature during the day and night at certain

times
Our household does not have control over the equipment
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SN | akok kozotti érdekellentétek

Conflicting interests of occupants

40,0%
35,0%
30,0%
25,0%

20,0%

15,0%

10,0%
- I I I
0,0%

France Germany Hungary Spain Ukraine

B In the dwelling where I live, the owner and

the tenant is not the same person, and at
least one does not want to invest in
energy-saving measures. (N=5008)

18,8% 29,2% 11,3% 16,2% 10,8%

B Besides my own energy consumption
habits, my energy bill also depends on the
energy consumption of other households

in the house. (N=5005)

15,6% 30,4% 15,4% 37,1% 18,1%

M | feel discouraged because my neighbours

0, o, 0, 0, 0,
are not energy-conscious. (N=5006) 14,9% 24,5% 12,6% 10,3% 17,0%
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SNeeama S emét fiitési célu felhasznalasa

Erzékeny téma, csak 4 orszagban kérdeztiik le.

Magyarorszagon és Ukrajnaban 9% hasznal fel valamilyen
meértékben szemetet fltésre. (ha a kérdést pozitiv szinben

tuntetjuk fel...)

Emberek 15%at zsvarja, de csaladi hazas kornyezetben ez 25%.r
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Shacemmd  Politikai alternativak elfogadhatésaga

Meaningful information

80,0%
70,0%
60,0%

50,0%

40,0%

30,0%

20,0%

10,0% . l
0,0%

France Germany Hungary Spain Ukraine

B Receiving feedback on your
energy consumption comparable
to previous periods or to your 51,2% 71,5% 13,5% 54,7% 39,9%
neighbourhood/similar
(N=5004)

B More frequent measuring and
billing provided by your energy 50,5% 57,5% 13,7% 53,9% 30,6%
supplier. (N=5005)
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FM%B!'EQEU Informaciok megitelésnek eltérese

A szakértbk a konnyen értelmezhetd energiafogyasztasi
informaciok szerepét emelték ki. (fogyaszté szuverén, dont).
_— . Legyen a szamlainformacio osszehasonlithatd korabbi
Szakérték Laikusok 9y

id6szakokkal vagy hasonlé haztartasokkal.

A laikusok viszont szemeélyes és praktikus tanacsokat

Inforpqation

Megoldasok
emélyes és helyi
armacioforrasok

szeretnének. (nem akarnak/ nincs idejuk szuverénnek lenni,

Kézponti

informacioforrasd mondjak meg, mit csinaljunk) Szamit, amit a szomszéd, az orvos,

a gazos mond.

(értelmezhetd

szamlainformacho
gyakoribb visszajelx
tarsadalmi marketing

azos, helyi Ujsag,
internet)
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SNeeamald A kutatas hozzaadott értéke

Tanulmanyoztunk olyan magatartasi tényez6ket, amelyek tobbnyire elkerulik a kutatok

figyelmét

Policy javaslatokat is 0sszegydjtottunk az érintettektdl, becsatornaztuk szempontjaikat

a policy paperbe.

A kvalitativ és kvantitativ technikak otvozés uj szempontokat tart fel, iletve atértékelte

az ismert szempontok jelentéséget.



